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Menu mensuel

Réalisé en collaboration avec
une diététicienne

SP : sans porc

SV : sans viande

AB : produit issu de la filiere bio
* plat végétarien
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Du 29 MIAI au 2 JUIN
Lundi FERIE
. . *Cappelletti aux fromages Fromage blanc = .
Mardi Radis beurre PP & & Liégeois au caramel
sce tomate BIO
Mercredi
: . Escalope viennoise Printaniére de Petit suisse BIO x .
Jeudi Pastéque i P . , Chou a la vanille
SV:Filet hoki au pesto légumes nature
, . 0 . . SV:*Brandade j
Vendredi Brocolis sauce aioli Hachis parmentier , . Rondelé nature Banane BIO
légumes pois ch.
Du 5 au 9 JUIN
- Mimolette a la N
Lundi Salade paysanne Moules fagon mouclade Riz caupe Péche
; ) Galette sarras.jamb/from Courgettes Yaourt BIO au
Radis beurre Compote de fruits maison
Mardi SV/SP:*Roulé au fromage Andalouse sucre de canne P
Mercredi
Jeudi =lidisson et Colin a la creme safrannée Blgttes & Fromage blanc Fraises
SV/SP:Terrine légume I'italienne &
Vendredi WiEion Rosbeef a ['ancienne Dl bols Petit louis Biscuit maison aux amandes
SV:*Omelette provencale P tartine (ceufs BIO)
Du 12 au 16 JUIN
Liirich Salade de perles aux 3 Roti de porc au thym Epinards Fournol a la Pomme BIO
couleurs SV/SP:*Oeufs a la créeme béchamel coupe
. . Saucisse de volaille Yaourt nature
Mardi Pasteque . . Ebly sauce tomate . L Mousse au chocolat
SV:Poisson meuniere fermier Désiris
Mercredi
Jeudi Chou-fleur ravigote Boulotte boshif sce gligvy Carottes Cantadou Beignet a la framboise
& SV:*Boulette végé BIO g
- Salade verte vinaig. | Beaufilet de colin a lacréme| Semoule aux Buchette Compote pomme
Vendredi ) '
de mangue de coco fruits secs mélange BlO/banane
Du 19 au 23 JUIN
Paté de campagne . oy ; Courgettes a la :
i Filet de lieu a l'oseille Edam a la coupe Nectarine
Lundi SV/SP:Acras de morue provencale P
. Radis Baurre Jambon grillé Lentilles BIO Petit suisse aux T e
Mardi SV/SP:*Pané blé emmental LOCAL fruits
Mercredi
i Salade de boulgour Nugget's de poisson Chouileyrala Bleu douceur Banane BIO
Jeudi & E8 P mimolette
i Carottes rapées salicEholognaiae Coquillettes Emmentalals Liégeois vanille
Vendredi P SV:*Sce veggie bolo égréné 9 coupe 5




