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SP : sans porc

SV : sans viande

AB : produit issu de la filiere bio
* plat végétarien

PC : Plat complet

Site internet : www.rpcOl.com

DU 05 AU 09/05/2025
] *Macédoine de - , . i
Lundi Ma’ Raviolis BIO aux légumes du soleil (PC) ellCIn L Pomme BIO
légumes local
Roti de porc sauce charcutiére
Mardi Mousson de canard SP : Crépe au fromage *Carottes Bio Carré frais Cocktail de fruits au sirop
Mercredi
Jeudi Jour férié
i , Poisson meuniére *Chou-fleurala | Cnatlalacou
Vendredi *Salade de blé BIO . P Banane
creme AOP
DU 12 AU 16/05/2025
, Tajine de poulet
. *Betterave cuite - Camenbert a la 3 :
Lundi NP SV : *Falafels sauce orientale *Semoule BIO Créme dessert vanille
vinaigrette coupe
: *Salade de pennes Croque-monsieur *Haricots verts Petit suisse R
Mardi P q ; o e Pastéque
SP : Roulé au fromage BIO persillés aromatisé
Mercredi
\ : Boeuf Bourguignon *Pommes de g Compote pomme/banane
Jeudi *Carottes rapées & 'g . Croq'lait BIO P P . /
SV : Tomate farcie veggie terre vapeur maison
Vendredi *Concombre, mais, Haché de cabillaud a la *Printaniére de Géateau maison au caramel
= , Fromage blanc
tomate vinaigrette Catalane légumes (ceufs BIO)
DU 19 AU 23/05/2025
. *Salade bretonne *Emincé végétal BIO sauce . ol
Lundi & . *Riz Rondélé nature Pomme
forestiere
Buchette
. *Mache vinaigrette : . . h R L
Mardi e Quenelle de carpe sauce créme| *Petits pois BIO mélange a la Nappé au caramel
coupe
Mercredi
5 , ., *Courgettes a la r .
Jeudi *Taboulé *Cordon bleu végétal g Edam a la coupe Abricot BIO
provencale
Menu % Petit suisse Brownies maison a base
*Salade verte au mafs, Cheesburger === | *Potato Wedges
Américain ger =N 5 nature d'ceufs BIO
DU 26 au 30/05/2025
*Salade de haricot vert " - .
Lundi au vinaigre balsamique Lange de'por¢ aildiBlignaloe “Lentilles BIO Velouté fruix Kiwi
& 9 SV : *Croque au fromage LOCAL
Terrine de campagne Grignotte de poulet fagon
) SV: ¥Samoussa aux barbecue *Jardiniere de . Pomme cuite a la gelée de
Mardi ; - p e , Vache qui rit BIO bt
légumes SV : *Boulettes végétariennes légumes groseille
tomate mozzarella
Mercredi
Jeudi Jour férié
Vendredi Pont




